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MNoHepenbHuk , 1 Hepens

O OHepre- B M
Ne Macca MLLEBbIE BELLECTBA TiecK NTaMUHbI MHeparsbHble BelllecTBa
Mpuem NULLM Ha MMeHOBaHWe as
6noga
peL. it nopuym ) X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6en
13 OBolLHasi Hape3ka 30 0,3 0 1 58 | 0,01 | 0,01 30,95 0 6,75 1,99 | 72,65 8 5,95 11,15 | 0,24 0,79 0,11 7,85
113 Cyn-nanwa doMalHsisi 200 5,7 7,2 12,1 135,9( 0,04 0,04 14,45 0,09 0,46 14,84| 65,09 10,57 5,87 51,53 0,6 2,07 2,07 33,34
302-y Kalwa rpeuHeBast paccbinyaTtasi 150 7,8 7 | 339 22941 0,2 0,11 22,38 0,1 0 30,83 | 207,01| 13,56 113,18| 170,61 3,81 2,15 3,33 15,17
268-y BuToukM «[leTcKue » TylueHble ¢ 90 16,6 16,6 | 21,8 3034 | 0,12 | 0,21 | 131,38 1,11 4,75 157,37| 349,85 104,34 | 31,49 | 1956 | 3,21 17,53 | 4,44 61,7
0BOLLAMU
343y KOMMOT 13 hpyKTOBO ArOAHON 200 0,5 0,1 | 12,8 54,6 | 0,01 | 0,02 18,66 0 16,62 591 | 155,54| 62,38] 14,99 | 1525 | 0,57 0,36 0,23 4,9
cmecun
Mpom. Xneb pxaHo- MNeHNYHbIN 50 33 0,6 | 19,8 97,8 | 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmozo 3a O6ed 720 34,2 31,5 101,4 826,9| 0,47 | 043 | 217,82 1,3 | 28,58 413,94 | 967,64 213,35| 195,98| 519,14 10,38 | 25,1 12,93 | 134,96




BropHuk 1 Hepens
O OHepre- B M
Ne Macca uuieBble BellecTBa Tyeck UTaMUHbI NnHeparnbHble BellecTsa
|-|pVIeM niwn Ha nMeHoBaHune an
6noga
peLy, t nopLwM B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6en
17 Hape3ska oBoLHasa «AccopTu» 30 0,4 0 1,1 6,2 10,01 0,01 14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 0,8 0,1 4.7
82-y Bopuwy co ceexeli kanycmoli u 200 51 4,5 10,8 103,91 0,04 0,04 | 130,23 0 8,53 19,35| 319,65 30,92 22,45 | 46,51 1,03 5,21 0,44 217,35
) Kkapmocgpenem
304y Pwuc otBapHon 150 3,5 43| 358 195,8] 0,03 0,02 16,2 0,08 0 6,37 | 45,48 501 | 2306 | 70,73 | 0,47 0,74 7,1 26,67
205.y KoTneta kypuHas 90 17,1 23,11 22,6 366,8 | 0,14 | 0,27 90,66 2 6,89 408,41 280,09| 158,96 28,05 | 196,89 3,17 22,18 4,76 99,49
15 KOMNOT U3 IGMOK 1 BIALLIHM 200 0,2 0,1 [ 201 824 [ 017[ 021 | 5643 [ 1,26 [ 8,1 8,23 | 101,17 70,76 5,74 | 679 | 065 | 09 | 0,09 [ 4535
Mpom. Xneb pXaHo- NIEeHNYHbINA 50 3,3 0,6 | 19,8 97,81 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmoezo 3a O6ed 720 29,6 32,6 | 110,2 852,9] 0,48 0,59 | 308,12 3,34 | 31,52 647,76 | 936,99 | 288,65 107,8 | 405,82| 7,48 32,03 | 15,24 | 174,56




Cpepa , 1 Hepens

O OHepre- B M
Ne Macca MLLEBbIE BELLECTBA TiecK NTaMUHBbI MHeparsbHble BelllecTBa
Mpuem NULLM Ha MMeHOBaHWe as
6noga
peL, it nopuym ) X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6en
50,08 Canart 13 CBeKJlbl C CblpoM 60 4,3 7,5 4.6 102,6 10,02 0,07 40,04 0,14 5,31 145,42 162,| 151,24 16,69 97,42 0,88 3,64 2,54 10,4
96
87-y LLu u3 ceexell Karycmbi ¢ 200 44 5,3 6,8 92,6 | 0,04 | 0,03 | 121,01 0 8 5,79 | 22549 19,52| 13,66 | 30,12 | 0,48 2,94 0,18 18,78
) kapmoghenem
5411 MakapoHbl oTBapHbIe 150 53 49| 32,8 196,8] 0,06 | 0,02 18,36 | 0,09 0 149,04 53,8 105,8] 7,19 40,7 0,73 | 20,77 | 0,06 11,92
3
208-y ®pukanenbku «LLKoNbHbIE» B coyce 90 8,5 11 | 13,1 1853 | 0,06 | 0,12 30,11 0,76 | 2,59 66,05 | 173,77| 82,3 14,21 | 101,89 1,63 11,17 1,91 27,51
639 KoMnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,4 0 25,1 102 | 0,07 | 0,08 33,6 0,5 2,42 0,08 0,25 39,721 1,69 3,45 0,08 0 0 0
Mpom. Xneb pxaHo- NWEeHNYHbIN 50 3,3 0,6 | 19,8 97,81 0,09 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
MNmozo 3a O6ed 750 26,2 29,3 | 102,2 777,11 0,34 | 0,36 | 243,12| 1,49 | 18,32| 569,38 | 733,77 | 413,11| 76,94 | 348,58 5,75 | 40,72 | 7,44 | 80,61




YeTBepr, 1 Hepens

O OHepre- B M
Ne Macca vLieBbIE BELLECTBA TMdeCK UTaMuHbI MHeparbHble BELLeCTBa
Mpuem NULLM Ha MMeHOBaHWe as
6noga
peL. Jit nopLm ) X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
b
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Ob6en
16 OBoOLUM HaTypasibHble , TOPLMOHHO 30 0,6 0,1 3,1 15,7 |0 0,01 0 0 0,58 91,2 0 1,32 0 13,05 0,1 0 0 0
KyKypy3a
99-y Cyn 08owHoli 200 52 4,5 9 97,31 0,06 | 0,08 | 212,81 0 11,24 613,4| 390,2 41,03| 30,26 | 52,37 | 1,21 86,4 0,43 30,5
54-11r KapTtodenbHoe niope 150 3,1 53] 19,8 139,41 0,12 0,11 23,8 0,09 10,2 161,78] 624,83 39,49| 28,23 | 84,47 1,03 28,46 0,78 42,79
279y |Tedrenu «Oetckne» ¢ osouammn 90 14,1 18,6 | 19,6 3023 01 [ o017 [ 1233 1,11 | 517 27741 312,84] 86,12 | 28,49 | 170,83| 2,87 | 4538 | 2,93 | 57,69
TyLleHble
54-7xH  |KOMMOT U3 cMOpOAYHBI 200 0,3 0,1 8,4 355 | 0,01 | 0,01 3,06 0 24 7,35 | 87,32 61,37 8,09 8,61 0,36 0,3 0,29 51
Mpom. Xneb pXaHo- NLIEHNYHbINA 50 3,3 0,6 | 19,8 97,81 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmoezo 3a O6ed 720 26,6 29,2 | 79,7 688 | 0,38 0,42 362,97 1,2 51,19 1354,14 | 1532,69| 243,83| 118,57 | 404,33| 7,52 | 162,74 | 7,18 | 148,08




MaTHuua , 1 Hepensa

O OHepre- B M
Ne Macca uuieBble BellecTBa Tyeck UTaMUHbI NHeparnbHble BellecTBa
|-|pl/IeM nuwm Ha MUMeHoBaHue an
6noga
peu, it nopLM b X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6epn
17 Hape3ska oBoLHasa «AccopTu» 30 0,4 0 1,1 6,2 10,01 0,01 14,6 0 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 0,8 0,1 4.7
54.6 Puc omeapHoli 150 3,6 4,8 36,4 203,5| 0,03 0,02 18,36 0,09 152,8| 46,55 106,6] 23,59 | 72,57 0,49 20,76 7,24 27,19
- 2 5
Menbmenn «[deTckne »oTBapHble C 200 18 18,71 30,9 364,3| 0,18 0,17 77,4 0,92 5,89 201,88| 292,21 78,15| 27,27 | 169,79 2,65 32,65 4,54 61,33
392,32 6ynbOHOM
234y  |KoTnetbl pibHbie 3aneueHHbIe Nos 90 15,3 10,9 | 23,7 254,5( 0,13 0,18 | 52,12 | 1,77 | 433 [ 1733 33492] 117,72 33,65 2079 | 1,93 | 102,61 | 19,14 | 47528
CMETaHO-/IYKOBbIM Ccoyce
343y  |Komnor ua chpykTomoit sropHOi 200 0,5 01 | 128 546 [ 001 | o002 | 1866 | o | 1662 59115554 62,38] 1499 | 1525] 057 | 036 | 023 | 49
ICMecun
Mpom Xneb pxaHo- MNeHNYHbINA 50 33 0,6 | 19,8 97,8 | 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmoezo 3a O6ed 720 41,1 35,1 |124,7 980,9| 0,45 0,44 | 181,14| 2,78 | 34,84| 739,29 | 1019,82| 387,9 128 550,41 7,8 159,38 34 585,4




MNoHepenbHuK , 2 Hepens

O OHepre- B M
Ne Macca uuieBble BellecTBa Tyeck UTaMUHbI NHeparnbHble BellecTBa
|-|pVIeM nAWKn Ha nMeHoBaHKe an
6noga
peu, at nopLM b X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6epn
50,52 Canart 13 CBekJlbl C Macnom 60 0,9 2,5 53 46,8 10,01 0,02 1,2 0 6 259,86 172, 24,41 13,33 26,3 0,86 28,2 0,42 12
pacTuTenibHbIM 85
54-1 Llu u3 ceexeli Karycmabi €O 200 4,7 5,6 5,7 92,21 0,02 0,03 | 104,95 0 10,76 98,52 184 37,48| 13,13 | 30,97 0,48 15,25 0,34 14,76
-ie cmemaroli
54-1r MakapoHbl oTBapHble 150 53 49 | 32,8 196,8| 0,06 0,02 18,36 0,09 0 149,04 53,8 105,8 7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 11,92
3
209.y KpokeTbl «leTckme» 90 19,3 16,9 | 321,3 3151 0,04 | 0,27 | 2359 | 1,43 | 2581 336,32| 426,54 125,01| 3597 | 226,81 3,81 | 47,84 | 3,82 | 71,24
349 KOMIOT 13 CMEcH CyXopyKTOB 200 0,4 0 [ 216 881 [ o 0 12 0 [ o012 01 | 056 [ 399 1,71 [ 347 [ 0,08 0 0 0
Mpom. Xneb pXaHo- NLIEHNYHbINA 50 3,3 0,6 | 19,8 97,81 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmoezo 3a O6ed 750 33,9 30,5 | 106,5 836,8| 0,32 0,38 | 372,41 1,52 | 42,69 1046,84 | 955,25 | 347,22 94,83 | 403,25| 7,91 114,26 | 7,39 | 121,92




BTropHuK 2 Hepens

O OHepre- B M
Ne Macca uuieBble BellecTBa Tyeck UTaMUHbI NHeparnbHble BellecTBa
|-|pl/IeM niwn Ha nMeHoBaHue an
6noga
peu, at nopLM b X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6epn
13 OBoLLHasA Hape3ka 30 0,3 0 1 58 10,01 0,01 30,95 0 6,75 1,99 72,6 8 595| 11,15 0,24 0,79 0,11 4,85
5
81y C8eKOoIbHUK 250 57 7,8 12,1 141,71 0,03 0,04 | 140,21 | 0,05 9,28 375,65 2554 40,85| 21,15 | 40,51 1,06 4,54 0,47 22,58
391y Menbmenn «[eTckue» oTBapHbIe 150 24,1 22,8| 46,2 486,5| 0,27 0,25 45,54 1,31 3,73 300,4 | 393,14| 95,12| 34,29 | 247,78 3,85 48,96 7,08 81,53
331 CoyC CMETaHO - ToMaTHbI 50 1,6 43 | 34 59 [ 001 002 | 261 | 004 | 054 413 4366 | 11,57 | 339 | 13,16 | 0,15 | 1,18 | 03 | 3,03
376 Uaii c caxapom 200 0,4 0,1 52 23,3 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 | 51,35 81,34 8,95 16,62 1,66 0 0,01 0
Mpom. Xneb pXaHo- NIEHNYHbINA 50 3,3 0,6 | 19,8 97,81 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmoeo 3a O6ed 730 35,4 35,6 | 87,8 814,1| 0,41 0,38 | 243,83 14 21,79| 886,92 | 933,7 | 251,38 97,23 | 404,22| 8,91 57,67 | 10,72 | 126,99




Cpepa , 2 Hepens

O OHepre- B M
Ne Macca vLieBble BELLECTBa TiecK UTaMUHbI MHeparbHble BeLLecTBa
MpuemM NULLM Ha MMeHoBaHue as
6nioga
peL, it nopuym B X Yy LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6en
0,05-Y |3akycka oBolyHas 30 0,5 1,5 17,2 10,01 0,01 5,84 0 13,05 42,5 87,9] 15,31 4,77 9,17 0,19 | 4,86 0,09 3,85
102-Y Cyn kapmocbenbHbiil ¢ 20p0XOM 200 7,3 4,7 15 131,9] 0,14 | 0,05 | 109,01 0 4,13 8,87 | 339,66 | 25,65| 27,44 | 76,32 | 1,39 3,71 1,99 | 27,53
54-26r Puc c osowwamu 150 3,2 571 26 167,8| 0,04 | 0,03 | 268,68 0 1,33 240,26] 93,2 17,35 26,16 | 67,46 | 0,57 | 21,56 | 4,64 31,3
23y HareTcbl «[eTckue» 90 17,7 17 | 17,2 293 | 0,11 | 0,21 71,55 1,1 3,76 244.56] 229,62 | 88,21 | 24,73 | 178,83| 2,54 | 13,54 | 5,36 | 110,76
375,01  |Yait uepHbiit ¢ numoHoMm 200 0,4 0,1 5,2 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 | 56,77 11,6 | 9,28 17,38 | 1,68 0 0,02 0,4
Mpom. Xneb pXaHo- NIEeHNYHbINA 50 3,3 0,6 | 19,8 97,81 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmoezo 3a O6ed 720 32,4 29,1 | 84,7 731,4| 0,39 0,36 | 456,16 1,1 24,07 | 741,32 | 924,15| 172,62 115,88 424,16 8,32 45,87 | 14,85 | 185,44




YeTBepr , 2 Hepens

OHepre-
Ne Macca MuweBble BellecTBa THdecK ButamuHbl MuvHepanbHble BellecTBa
- Mpvem NULM Ha UMeHoBaHWe Gnoaa as
peu, nopLm B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Oben |
302 Kalwa rpeyHeBas paccoinyaTas 150 71 3,7 31,2 186,3] 0,19 0,1 8,82 0,04 0 30, 190 11,62| 104,48| 156,34 3,51 1,98 3,04 13,88
15
103 Cyn KapmocgbesnbHbIL ¢ MaKapOHHLIMU 200 54 55 15,5 133,3| 0,07 | 0,04 | 97,94 0 5,28 4,83| 316,53| 11,05| 16,8 | 4561 | 0,72 3,98 0,18 | 27,44
usdenusamu 1
54-60 Anuo BapeHoe 20 24 2 0,1 28,3 0,01 0,07 31,2 0,44 0 20,3] 23,24 | 9,68 2,09 | 33,41 | 044 4 54 11
B 7
280-y ®pukagenbki «JeTckue» 90 10,1 13,2 14,2 215,7 | 0,08 | 0,14 | 125,18 0,89 3,77 |68,19 | 230,99 79,64| 20,88 | 122,86 2,04 12,61 2,03 | 38,31
519.01 KOMMOT M3 (hpyKTOBOI ArOHOI CMecH 200 05| 0,1 25,3 104,4 | 0,12 | 0,16 54,66 0,84 20,53 5,93| 155,38 16,02| 14,96 | 15,23 | 0,57 0,36 0,23 4,9
Mpom. Xneb pxaHo- MWeHNYHbIN 50 3,3 0,6 | 19,8 97,8 | 0,09 0,04 0 0 0 203| 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Mmoezo 3a O6ed 710 28,1 25,1 | 106,1 765,8] 0,56 | 0,55 317,8 | 2,21 29,57 3432 10?:13,6 142,51| 181,92| 448,45| 9,23 | 25,13 | 13,63 | 107,53
8 47




MNaTHWua , 2 Hepensa

OHepre-
Ne Macca I'IVIU.leBbIe BellecTea THuecK BuTamuHbl MMHepaJ‘leble BellecTea
- Mp1em NULLM Ha UMEHOBaHNe an
peL. 6nioaa nopLAn B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Oben
17 Hape3ka oBowHasa «AccopTu» 30 0,4 0 1,1 6,2 10,01 0,01 14,6 0 8 24 73,1 8,5 5 9,9 0,21 0,8 0,1 4,7
108 Cyn kapmocgbernbHbIll ¢ Kneuxkamu 200 7,4 3,9 20,1 145,1| 0,07 0,07 96,7 0,22 5,46 161,4| 249,86 24,65| 16,86 60,91 0,89 24,82 3,94 31,49
311-y KapTtodenb otBapHoit 150 4,1 5 | 24,2 158,1] 0,14 | 0,14 22,14 0,07 | 12,23 51,81 | 762,95 62,2 | 35,58 | 112,23 1,23 11,55 1,19 54,14
267,66-Y |KpokeTsi ¢ kabaukom 90 12,3 17,3 15,3 266,3| 0,15 0,17 | 14991| 1,18 5,43 57,23 | 244,82 | 85,87 | 22,23 | 139,45| 2,15 13,73 3,03 75,06
Mpom CoK S61104HbIN 200 1 0,2 | 20,2 86,6 | 0,02 | 0,02 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Mpom. Xneb pXaHo- NIEHNYHbINA 50 3,3 0,6 | 19,8 97,81 0,09 | 0,04 0 0 0 203 | 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
MNmoeo 3a 0O6ed 720 28,5 27 | 10,7 760,1| 0,48 | 0,45 | 283,35 1,47 | 35,12| 487,84 | 1688,23| 209,72 111,17 411,49| 9,23 53,1 10,01 | 177,39




