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NoHepenbHuK , 1 Hepens

OHepre-
Ne Macca MuweBble BewecTBa THveCcK ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
- Mpuem NUWM Ha MeHoBaHue as
peL. 6nioaa nopLAn B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6epn
13 OBoLLHasA Hape3ka 30 0,3 0 1 58 | 0,01 0,01 30,95 0 6,75 1,99 | 72,65 8 5,95 11,15 ] 0,24 0,79 0,11 7,85
113 Cyn-nanwa doMalHsisi 250 7,1 9 15,1 169,9] 0,05 0,05 18,06 0,11 0,57 18,54 | 81,36 13,21 8,59 64,41 0,74 2,59 2,58 41,68
302-y Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 9,3 8,4 | 40,6 275,3| 0,24 0,13 26,86 0,12 0 37 248,42 16,27| 135,82 204,73| 4,57 2,57 4 18,21
268-Y BuToukm «LeTckne » TyleHble ¢ 90 16,6 16,6 | 21,8 3034 0,12 | 0,21 | 131,38| 1,11 4,75 157,37| 349,85| 104,34 | 31,49 | 1956 | 3,21 17,53 4,44 61,7
oBoOLLLaMM1
343y KoMMOT 13 hpyKTOBOI AFOAHON 200 0,5 0,1 | 12,8 54,6 | 0,01 0,02 18,66 0 16,62 591 | 155,54 62,38] 14,99 | 15,25 | 0,57 0,36 0,23 49
cmeck
Mpom. Xneb pxaHo- NEHNYHbIN 60 4 0,7 | 23,8 117,4] 0,1 0,05 0 0 0 2436 141 174 28,2 920 2,34 2,64 3,3 144
Mmoeo 3a O6ed 810 37,8 34,8 |115,1 926,4] 0,53 | 0,47 | 22591| 1,34 | 28,69| 464,41 | 1048,82| 221,6| 225,04| 581,14| 11,67 | 26,48 | 14,66 | 148,74




BTtopHuk 1 Hepens
OHepre-
Ne Macca |-|VILL|,eBbIe BellecTBa THuecK BuTamuHbl MVIHepaJ'IbeIe BelecTBa
an/IeM nAWKM Ha nMeHoBaHune an
pes 6niopa nopL B X Y | semoc | BT B2 A D C Na K Ca Mg P Fe [ Se F
Tb
1 2 3 7 5 6 7 3 9 10 11 2 3 14 15 16 7 18 19 20 21
Oben
17 Hape3ska oBoLHasa «AccopTu» 30 0,4 0 1,1 6,2 10,01 0,01 14,6 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 0,8 0,1 4.7
6oy Bopuy co ceexedl kanycmod u 250 9.4 56| 136 129,8] 0,05 | 0,05 [ 162,79 10,66 |  24,18] 399,56 | 38,65 28,06 | 58,13 | 1,28 | 6,51 | 0,55 [34,19
) kapmoghenem
s0ay |PvcoTsapHoi 180 42 5.2 | 42,9 235 | 004 | 003 | 1944 009 | o0 764 | 5458 601 2767 | 8488 | 0,57 | 0,89 | 851 32
205y |Komnera Kypuns 10 19 25,7 [ 25,1 407,6] 016 | 03 [ 100,73] 2,22 | 7,66 | 453,79 311,21] 176,62 31,17 | 218,77 3,52 | 24,64 | 529 |110,54
15 KOMINOT 13 SIGHOK 1 BULLIHMN 200 0,2 0,1 | 20,1 824 | 0,17 021 | 5643 | 1,26 | 8,1 8,23 | 101,17 70,76] 574 | 6,79 | 0,65 | 09 | 009 | 4,35
Mpom. Xre6 pXaHo- NieHUYHbINA 60 4 0,7 | 23,8 117,4] 0,1 | 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 | 282 90 2,34 | 2,64 3,3 14,4
Wmozo 3a 060 320 34,1 37,3 | 112,9 922,8| 0,36 | 0,44 | 298,09 | 2,31 | 27,84| 735,19 | 1025,22| 323,95 123,28 465,35| 8,17 | 35,88 | 17,79 | 197,93




Cpepa , 1 Hepens

O OHepre- B M
Ne Macca uuieBble BellecTBa Tyeck UTaMUHbI NHeparnbHble BellecTBa
MpuemM NULLM Ha MMeHoBaHWe as
6noga
peL. Jit nopLm ) X Yy LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Ob6en
50,08 Canar 13 CBeKJlbl C CbIpOM 60 43 7,5 46 102,6 | 0,02 0,07 | 40,04 | 0,14 | 531 | 14542 162,| 151,24| 16,69 9742 | 088 | 364 | 254 | 104
96
87-y Lju u3 ceexell Kanycmsl ¢ 250 55 6,6 8,5 115,7] 0,05 | 0,04 | 151,26 0 10 7,24 | 281,87 24,4 | 17,07 | 37,65 0,6 3,68 0,23 | 23,48
) kapmoghenem
54-1r MakapoHbl 0TBapHble 180 6,4 59 ] 394 236,2| 0,08 0,03 | 22,03| 0,11 0 178,84 64,56 127 8,63 | 48,84 | 0,88 | 24,92 | 0,07 14,3
208y | ®pukanensku «llkonbHbie» B coyce | 90 8,5 11 | 13,1 1853( 0,06 | 0,12 | 30,11 | 076 | 2,59 66,05 173,77| 82,3 | 1421 | 101,89 1,63 | 11,17 | 1,91 | 27,51
349 KoMnoT 13 cyxodhpykTos 200 0,4 0 21,6 88,1 0 0 12 0 0,12 0,1 0,56 39,991 1,71 3,47 | 0,08 0 0 0
Mpom. | X180 PX@HO- e Hbii 60 4 0,7 | 23,8 117,4] 0,1 | 0,05 0 0 0 2436 141 174 | 282 90 2,34 | 2,64 3,3 14,4
Mmoezo 3a 06ed 840 29,1 31,7 | 111 8453 0,31 | 0,31 | 25544 1,01 | 18,02| 641,25 | 824,72 | 442,33 86,51 | 379,27| 6,41 | 46,05 | 8,05 | 90,09+




YeTtsepr, 1 Hepens

OHepre-
Ne Macca Muwessble BelecTBa TMdecK ButamuHbl MwuHeparbHble BellecTsa
- Mpuem NULL Ha MMeHOBaHWe as
6noga
peL, it nopLM b X Yy LieHHOC B1 B2 A D (¢} Na K Ca Mg P Fe | Se F
Th
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6epn
16 OBoOLUM HaTypasibHble , TOPLMOHHO 30 0,6 0,1 3,1 15,7 |0 0,01 0 0 0,58 91,2 0 1,32 0 13,05 0,1 0 [0 0
KYKypy3a
99.y Cyn osowHou 250 6,5 5,6 11,3 121,6] 0,08 [0,1 266,01 0 14,05 766,75 487,75 [51,28 37,82 65,47 1,51 108 10,53 38,13
KapTtodenbHoe ntope ¢ Macnom 180 43 13,1] 25,1 235,4| 0,15 0,16 57,7 0,23 | 12,54 732,2 | 786,96 75,78 37,04 | 121,35 1,34 108 1,37 56,18
520,08 CNUBOYHbBIM
279y |Tedbrenu «Tetckuer ¢ osouiamm 100 | 156 20,7 21,8 3359 | 0,11 | 0,9 | 137 | 1,23 | 574 | 30823| 347,6 | 9569 [31,65 | 189,81 3,19 | 50,42 | 326 | 64,1
TyLleHble
54-7xn  |Kommor us cvopoauHb 200 0,3 0,1 | 84 355 | 001 001 | 306 | O 24 735 | 87,52 | 61,57| 809 | 861 | 036 | 03 | 029 | 5.1
Mpom. Xneb pxaHo- NWEHNYHbIN 60 4 0,7 | 23,8 117,4] 0,1 0,05 0 0 0 243.,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
Mmoezo 3a O6ed 820 31,3 40,3 | 93,5 861,5| 0,45 0,52 | 463,77 1,46 | 56,91 | 2149,33 | 1850,63| 302,84| 142,8 | 488,29| 8,84 | 269,36 | 8,75 | 177,91




MNartHuua , 1 Hepensa

OHepre-
Ne Macca MuwieBble BelecTBa TMdecK ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTsa
Mpvem NULLM Ha UMEHOBaHWe as
6noga
peLL Jik nopuym ) X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
b
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6epn
17 Hape3ska oBoLHasa «AccopTu» 30 0,4 0 1,1 6,2 10,01 0,01 14,6 0 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 0,8 0,1 4.7
304 Puc omeapHoti 180 4,2 52 42,9 235 | 0,04 | 0,03 19,44 | 0,09 7,64 | 54,58 6,01 | 27,67 | 84,88 | 0,57 0,89 8,51 32
-y
MenbmeHn «[leTckue »oTBapHbIe C 250 22,5 23,4 38,7 4554] 0,22 | 0,21 96,75 1,14 | 7,36 252,35| 365,26| 97,68 34,09 | 212,24| 3,31 40,81 5,67 76,67
392,32y 6yJIbOHOM
234y  |KoTneTbl pibHbie 3aneueHHbIe Noa 90 15,3 10,9 | 23,7 2545 013 018 [ 52,12 1,77 | 4,33 | 1733 334,92] 117,72 33,65 [ 207,9 [ 1,93 | 102,61 | 19,14 | 475,28
CMETaHO-NyKOBbLIM COyCe
343y KOMMOT 13 hpyKTOBO ArOAHOI 200 0,5 0,1 | 12,8 54,6 | 0,01 | 0,02 18,66 0 16,62 591 | 155,54| 62,38] 14,99 | 1525 | 0,57 0,36 0,23 4,9
cmecun
Mpom. | X180 PX@HO- e Hbii 60 4 0,7 | 238 117,4] 0,1 | 0,05 0 0 0 2436 141 174 | 282 90 234 | 2,64 3,3 14,4
Mmozo 3a 06ed 810 46,9 40,3 | 143 1123,] 0,51 0,5 201,57 3 36,31 | 6852 | 1124,4| 309,69] 143,6 | 620,17| 8,93 | 148,11 | 36,95 | 607,95
1




NoHepenbHuK , 2 Hepens

0 OHepre- B M
Ne Macca VLieBble BellecTBa Tdeck NTaMuHbI MHepanbHble BellecTBa
Mpvem nuLwmM Ha UMEeHoBaHWe as
6noga
peL, it ropLN B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6Gep,
50,52 CanaT 13 cBeKJ1bl C Macnom 60 0,9 2,5 53 46,8 10,01 0,02 1,2 0 6 259,86 172, 24,41 13,33 26,3 0,86 28,2 0,42 12
pacTuTenbHbIM 85
54.1 Lu u3 ceexell Karycmsl co 250 58 7 7,1 115,3] 0,03 0,04 | 131,18 0 13,46 123,15 230 46,841 16,41 | 38,72 0,6 19,06 0,42 18,45
-1e cMematol
54-1r MakapoHbl OTBapHble 180 6,4 59 | 39,4 236,2| 0,08 0,03 22,03 0,11 0 178,84 64,56 127 8,63 48,84 | 0,88 24,92 0,07 14,3
299-y KpokeTbl «[eTckue» 100 21,5 18,8 | 23,7 350,1 | 0,16 0,3 262,11 1,59 | 28,68 373,69| 473,94 138,9 | 39,97 | 252,01| 4,24 53,16 4,24 79,16
349 KOMMOT 13 cMecK CyxodpyKTOB 200 0,4 0 21,6 88,1 0 0 12 0 0,12 0,1 0,56 39,99 1,71 3,47 0,08 0 0 0
Mpom. Xneb6 pxaHo- NWEeHNYHbIA 60 4 0,7 | 23,8 117,4] 0,1 0,05 0 0 0 2436 141 174 28,2 920 2,34 2,64 3,3 144
Mmoezo 3a O6ed 850 39,9 34 |125,8 966,5| 0,7 0,89 | 550,79| 4,37 | 60,31| 1022,98 | 1073,88| 421,32| 108,74 | 460,29| 8,97 | 111,77 | 8,43 | 137,71




BTopHuK 2 Hepens

OHepre-
Ne Macca MuweBble BewecTBa THiecK ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
- Mpuem NULLKM Ha UMeHOBaHWe as
6noga
peL, it nopuym B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6Gep,
13 OBoLLHas Hape3ka 30 0,3 0 1 5,8 10,01 0,01 30,95 0 6,75 1,99 72,6 8 595| 11,15 0,24 0,79 0,11 4,85
5
81-y CeeKonbHUK 300 6,8 9,4 14,6 170 | 0,03 | 0,05 | 168,25| 0,06 | 11,13 450,78] 306,48 | 49,02 25,38 | 48,61 1,27 5,45 0,56 27,1
391y MenbmeHn «[eTckue» oTBapHbIe 150 24,1 22,8 46,2 486,5| 0,27 | 0,25 45,54 1,31 3,73 300,4 | 393,14| 95,12| 34,29 | 247,78 3,85 48,96 7,08 81,53
331 Coyc CMeTaHo - ToMaTHBIi 50 1,6 43 | 34 59 0,01 0,02 26,1 0,04 | 0,54 4,13 | 43,66 | 11,57 3,39 13,16 | 0,15 1,18 0,3 3,03
376 Uaii ¢ caxopom 200 0,4 0,1 52 23,3 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 | 51,35 81,34 8,95 16,62 | 1,66 0 0,01 0
Mpom. Xneb pxaHo- NeHNYHbIN 60 4 0,7 | 23,8 117,4| 0,1 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
HNmozo 3a 06ed 810 37,4 37,4 | 94,9 865,9| 0,43 | 0,41 292,5 1,41 | 28,14 1003,98 | 1056,71| 267,78| 110,13 | 434,75| 9,68 59,55 | 11,43 | 139,14




Cpepa , 2 Hepens

OHepre-
Ne Macca MuweBble BewecTBa THveCcK ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
- Mpuem NULLKM Ha UMeHOBaHWe as
6noga
peL, it nopuym B X y LeHHoC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Ob6en
0,05-Y |3akycka oBolyHas 30 0,5 1 1,5 17,2 10,01 0,01 5,84 0 13,05 42,5 87,9| 15,31 477 9,17 0,19 4,86 0,09 3,85
102-Y Cyn kapmogberbHbili ¢ 20p0XOM 250 9,1 59 18,8 164,8] 0,17 | 0,06 | 136,26 0 5,16 11,09 424,57 | 32,06| 34,3 95,4 1,74 4,64 2,48 | 34,41
54-26r Puc c oBowamm 180 3,8 6,8 | 31,2 201,4] 0,05 0,04 | 322,42 0 1,59 288,31 111,85 20,82 31,39 | 80,96 | 0,69 25,87 5,57 37,56
23y HareTcol «[leTckues 100 19,7 189 19,2 3255] 0,12 [ 023 | 795 | 1,22 | 4,18 | 271,73 255,14 98,01 | 27,48 | 198,7 [ 2,83 | 1504 | 596 | 123,07
375,01 [Uait uepHbiii ¢ TuMOHOM 200 0,4 0,1 52 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 | 56,27 11,6 | 9,28 17,38 | 1,68 0 0,02 0,4
Mpom. Xneb pXaHo- NeHNYHbIN 60 4 0,7 | 23,8 117,4| 0,1 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
Mmozo 3a 06ed 820 37,5 33,4 99,7 850 | 0,45 | 0,41 545,1 1,22 | 25,78 859,36 |1076,73| 195,2| 135,42| 491,61| 9,47 | 53,05 | 17,42 | 213,69




UeTBepr , 2 Hepens

Ne Macca MuwieBble BelecTBa :2:32:(_ ButamuHbl MwuHeparsnbHble BelecTea
- MpueM N Ha MMeHoBaHue Groga as
peL, ropuyK B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
b
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6en |
302 Kalua rpeyHeBast paccbinyaras 180 93 84 40,6 275,3] 0,24 0,13 | 26,86 | 0,12 0 37 | 248,42| 16,27| 135,82| 204,73| 4,57 2,57 4 18,21
103 Cyn kapmoghenbHbIL ¢ MaKapOHHBIMU 250 6,7 6,9 19,4 166,7| 0,08 | 0,06 | 122,43 0 6,6 6,04| 395,66 13,82| 21,0 | 57,01 0,9 4,98 0,23 34,3
usdenusamu 1
54-60 Anuo BapeHoe 30 36 3 0,2 42,4 0,02 0,11 46,8 0,66 0 30,5| 34,86 | 14,52 3,13 | 50,11 | 0,65 8,1 16,5
B 5
280-Y ®puKkapenbku «deTckuer 90 10,1 13,2 14,2 215,7 | 0,08 0,14 | 125,18 0,89 3,77 168,19 | 230,99 79,64| 20,88 | 122,86| 2,04 | 12,61 2,03 | 38,31
519.01 KOMMOT 13 (hpyKTOBO# SFOAHOI CMecH 200 0,5 0,1 25,3 1044 | 0,12 0,16 | 54,66 | 0,84 20,53 5,93| 155,38 16,02 14,96 | 15,23 | 0,57 0,36 0,23 4,9
Mpom Xneb pXaHo- NeHNYHbIN 60 4 0,7 | 23,8 117,4| 0,1 0,05 0 0 0 243 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
’ 6
Mmozo 3a O6ed 810 34,1 32,3 | 1235 921,9| 0,64 | 0,65 | 375,93] 2,51 30,89 33911 12(%6,3 157,67 223,2 | 539,94 11,07 | 29,16 | 17,89 | 126,62
2 ;




MNaTHuua , 2 Hepensa

OHepre-
Ne Macca MuweBble BewecTBa THiecK ButamuHbl MuHepanbHble BellecTBa
- Mpuem NULLKM Ha UMeHOBaHWe as
6noga
peL, it ropLN B X y LieHHOC B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
Tb
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
O6Gep,
17 Hape3ska oBowyHasa «AccopTu» 30 0,4 0 1,1 6,2 10,01 0,01 14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 0,8 0,1 4.7
108 Cyn kapmocgpenbHbili ¢ Kneukamu 250 5,8 41 14,2 117 0,00 0,05 | 126,79 | 0,06 4,61 72,52 277,6| 16,6 15,93 44,96 0,68 12,86 1,18 26,33
6 5
311-y KapTtodenb otBapHoit 180 49 6 | 29,1 189,8| 0,17 | 0,17 26,57 0,08 | 14,68 62,17 | 915,54 74,64 42,7 | 134,68 1,48 13,86 1,43 64,97
267,66-Y |KpokeTsi ¢ kabaukom 100 13,6 19,3 | 17 29591 0,16 | 0,19 | 166,57 1,31 6,03 63,59 | 272,02 95,41 24,7 | 154,95 2,39 15,26 3,36 83,39
Mpom CoK S6M0UHbII 200 1 0,2 | 20,2 86,6 | 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14 824,7 14 2,8 0 0 0
Mpom. Xneb pXaHo- NeHNYHbIN 60 4 0,7 | 23,8 117,4| 0,1 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
MNmoeo 3a 0O6ed 820 29,7 30,3 | 105,4 812,9] 0,52 | 0,49 | 334,53| 1,45 | 37,32| 456,28 | 1919,31| 226,55 124,53 448,49 9,9 45,42 9,37 | 193,99




