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Учебный план начального общего образования  

1- 2 класс ( ФГОС 2021г.) 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа для 1-2 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями приказа Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 № 

569). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2 классе – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

- 21 час, во 2 классе – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2 класса - не более 5 уроков. 

Учебные занятия для учащихся 1-2 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения: в сентябре- октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый. 

В первом классе используется безотметочное обучение. Оценивание младших 

школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. 

Во 2 классе оценивание по 5-бальной шкале начинается со второго триместра. 
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет структуру предметных областей 

(русский язык и литературное чтение, математика и информатика, обществознание и 



естествознание (окружающий мир), искусство, технология и физическая культура), отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на увеличение часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» - 1 час. 

В муниципальном общеобразовательном учреждении Каргинская средняя 

общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание) осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

Каргинская СОШ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Учебный план начального общего образования ( ФГОС 2021г.) 

1-2 класс 
 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Всего 

1 2 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Искусств
о 

Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 20 22 42 



Часть, формируемая    участниками 
образовательных    отношений 

1   

Физическая культура Физическая культура 1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 44 

 

Учебный план начального общего образования 
3-4 классы ( ФГОС 2009г.) 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа для 3-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060, 
от 29.12.2014 N 1643, от 18.05.2015 N 507, от 31.12.2015 N 1576); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

№28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. №2 ( п.VI) 

- письмо Министерства образования и науки Ульяновской области № 73 ИОГВ- 01-по.01/829 

от 22.06.2018 «Об изучении родных языков»; 

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МОУ Каргинская СОШ. 

Учебный план реализуется в соответствии с основной образовательной программой 

НОО. 

Во 3 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 
начального общего образования 2009. 

Учебный план: 

-фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки    обучающихся; 

-определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность и реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения; 

 



-определяет учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения. 

- определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 
требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет структуру предметных областей 

(русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), основы религиозной культуры и светской этики, искусство, технология и 

физическая культура), отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

На основании приказа №1576 от 31.12. 2015 года «О внесении изменений в ФГОС 

НОО» предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является 

обязательной и должна быть представлена в учебных планах общеобразовательных 

организаций. 

В 4 классе в рамках предмета «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» по 

выбору родителей изучается «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке» по 0,5 часа на каждый предмет. 

В рамках предмета «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору родителей 

изучается модуль «Основы православной культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на увеличение часов, отводимых на изучение учебного предмета «Русский 

язык»- во 3-4 классах по 1 часу. 

Учебный план составлен для учащихся 3 - 4 классов с максимальной продолжительностью 

учебной недели - 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока  во 3- 4 классах составляет — 40 минут. 

      Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание) осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

       Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся   МОУ Каргинская СОШ. 
 



Учебный план начального общего образования            ( ФГОС 2009г.) 

3-4 классы 

 

Предметные области Учебные предметы Классы Итого 

3 4  

Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и Русский язык 4 3 7 

литературное чтение  Литературное чтение 4 3 7 

Родной язык и Родной язык (русский)  0,5 0,5 

литературное чтение на Литературное чтение на родном  0,5 0,5 
родном языке  языке (русском)  

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 4 

Математика  и Математика 4 4 8 

информатика  

Обществознание и Окружающий мир 2 2 4 

естествознание  

Основы религиозных Основы религиозных культур и  1 1 
культур и светской светской этики. Основы 

этики  православной культуры  

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Итого  22 
 

22 
 

44 
 

Часть, формируемая участниками образовательных    

отношений      

Русский язык и Русский язык 1 1 2 

литературное чтение  

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 46 

 

 

Учебный план основного общего образования  

 5-6 класс (ФГОС 2021 г.) 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа для 5-6 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной  

 
 



 

образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения России от18.05.2023 № 370 и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 ( п.VI). 

Учебный год в МОУ Каргинская СОШ начинается 01.09.2023 года и заканчивается - 
26.05.2023г. 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

При изучении предметной области ОДНКНР в 5 классе по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся выбран учебный 

курс «Основы духовно- нравственной культуры народов России», на изучение которого 

отводится 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 

учебных часов: 

- физическую культуру - 1 час в неделю в 5 классе; 

- ОБЖ - 1 час в неделю в 6 классе. 

Третий час предмета «Физическая культура» в 6 классе реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Каргинская средняя 

общеобразовательная школа языком обучения является русский  язык. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — не менее 8 недель. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОУ Каргинская СОШ. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования  

5-6 класс (ФГОС 2021 г.) 
 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

класс 

  5 6 итого 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

 

3 
 

3 
 

6 

 

Математика и информатика 
 

Математика 
 

5 
 

5 
 

10 

Общественно-научные История 2 2 4 
предметы 

   Обществознание  1 1 

 
 География 1 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

 

Биология 
 

1 
 

1 
 

2 

Основы духовно Основы духовно- 1 1 2 
нравственной культуры нравственной 

народов России культуры 
 народов России 

Искусство Изобразительное 1 1 2 
искусство 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и основы Физическая культура 2 2 4 
безопасности 

жизнедеятельности ОБЖ    

Итого  

27 
 

29 
 

56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

2 
 

1 
 

3 

 
Физическая культура и  основы 

 

Физическая культура 

 

1 

  

1 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

 

ОБЖ 
 

1 
 

1 
 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования  

7-9 класс (ФГОС 2010 г.) 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования МОУ Каргинской средней 

общеобразовательной школы на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии со 
следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (редакции Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 

№1644, от 31.12.2015 №1577 ) ; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от18.05.2023 № 370; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

№28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. №2 ( п.VI); 

Учебный план: 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

-распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана содержит состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию организаций, осуществляющих образовательную деятельность и 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
В 7 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010 года. 

На основании приказа №1577 от 31.12. 2015 года «О внесении изменений в ФГОС ООО» 

предметная область «Родной язык и родная литература» является обязательной и должна 

быть представлена в учебных планах общеобразовательных организаций. 

В 9 классе в рамках предметов «Родной язык» и «Родная литература» по выбору 

родителей изучается «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература»- по 0,5 часа 

на каждый предмет. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива организации, осуществляющего 

образовательную деятельность. 

 

 



Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 
учебных часов: 

- физическую культуру в 6 -9 классах по 1 часу в неделю; 

- биологии в 7 классе на 1 час в неделю; 

- ОБЖ в 6- 7 классах по 1 часу в неделю; 

- ИЗО в 8 классе – 1 час в неделю; 

- История России в 9 классе на реализацию модуля «Введение в новейшую историю       России» - 

0,5 часа в неделю; 
-  факультативный курс по русскому языку «Русская словесность» в 9 классе - 0,5 часа  в 

неделю. 

   Учебный план определяет режим работы (5-дневная учебная неделя) с учетом 
законодательства Российской Федерации. 

   Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 учебных недели для 7-8 классов. В 9 классе- 33 учебные недели без учета ГИА. 

  Максимальное число часов в неделю в 7-8 классах при 5-дневной учебной неделе 

составляет 32 часа, в 9 классе - 33 часа. 

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

     Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

     На основании Положения «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости» промежуточная аттестация учащихся 7-

9-х классов проводится по графику по каждому учебному предмету с учетом его специфики в 

следующих формах: 

-контрольные работы; 

-лексико-грамматические тесты, сочинения, изложения, диктанты и другое, с учетом 

специфики учебного предмета; 

- комплексные метапредметные работы; 

- ОГЭ. 

 
Учебный план основного общего образования         7-9 класс (ФГОС 2010 г.) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  7 8 9 итого 
Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная Родной язык   0,5 0,5 
литература (русский) 

 Родная литература   0,5 0,5 
 (русская) 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 2 8 
(английский) 

Второй иностранный   1 1 
язык (немецкий) 

Общественно-научные История России. 2 2 2 6 
предметы Всеобщая история 

 Обществознание 1 1 1 3 

 География 2 2 2 6 

   Математика и информатика Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 
 



Естественно-научные Физика 2 2 3 7 
предметы 

Биология 1 2 2 5 

 Химия  2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 0 2 

Изобразительное 1 0 0 1 
искусство 

Технология Технология 2 1 0 3 

Физическая культура и основы Физическая культура 2 2 2 6 
безопасности 

жизнедеятельности ОБЖ  1 1 2 

Итого 29 30 31 90 

Часть, формируемая участниками   образовательных    отношений: 

Физическая культура и основы ОБЖ 1   1 

безопасности 
Физическая культура 1 1 1 3 

жизнедеятельности 

Естественно-научные Биология 1   1 
предметы 

 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

  

1 
  

1 

 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
«Введение в 
новейшую 

   

0,5 

 

0,5 

историю России» 

Факультативный курс «Русская   0,5 0,5 
словесность» 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 33 97 

 

Учебный план среднего общего образования           10 класс ( ФГОС 2022г.) 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа для 

10 класса, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной  

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 и гигиенических  

 



нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2 ( п.VI). 

Учебный год в МОУ Каргинская СОШ начинается 01.09.2023 года и заканчивается - 

26.05.2023г. 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 
классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОУ Каргинская СОШ языком обучения является русский язык. 

Исходя из организационно-педагогических условий и учитывая выбор обучающихся 

и их родителей, на уровне среднего общего образования в МОУ Каргинская СОШ 

реализуется универсальный профиль обучения. Данный профиль ориентирован на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей обучения. 

Учебный план данного профиля включает общие для всех профилей обучения 

предметы:   «Русский   язык»,   «Литература»,   «Иностранный   язык»,   «Математика», 

«Информатика»,   «История»,   «Обществознание»,   «География»,   «Физика»,   «Химия», 
«Биология» «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учитывая интересы и потребности обучающихся, их родителей (законных 

представителей) в учебном плане увеличены часы для изучения на углубленном уровне 

предмета «Биология». Увеличены часы, отводимые на изучение учебного предмета 

«Химия». 

Таким образом, на изучение предмета   «Биология» отводится   3 часа, предмета 

«Химия» отводится 2 часа в неделю соответственно 

         В учебный план добавлен предмет «Искусство»- 1 час в неделю. 

В учебном плане предусмотрен 1 час в неделю на выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме, в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Также в учебном плане среднего общего образования есть факультативные курсы 
«Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» и «Избранные 
вопросы математики» по 1 часу в неделю, ориентированные на подготовку обучающихся 

к ЕГЭ по русскому языку и математике. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы   и    порядок    проведения    промежуточной    аттестации    определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

Каргинская СОШ. 

 

 



Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

завершается обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2года. 

 

Учебный план среднего общего образования        

 10 класс ( Универсальный профиль ) 

 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

 

Уровень 

Количество 

часов 

 

Итого 

10 класс 

Русский язык и Русский язык Б 2 2 

литература Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

(английский) 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 
Б 

 
2 

 
2 

Геометрия Б 2 2 

 Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

 
Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 1 1 

Биология У 1 1 

Общественно-научные История Б 2 2 

предметы Обществознание Б 2 2 

 География Б 1 1 

Физическая Физическая культура Б 3 3 

культура, основы Основы безопасности Б 1 1 

безопасности жизнедеятельности 

жизнедеятельности  

 Индивидуальный  1 1 

проект 

Итого   28 28 

Часть, формируемая участниками   
6 

 
6 образовательных отношений 

 

Естественно-научные 

предметы 

 

Химия 

  

1 
 

1 

Биология  2 2 

 Формирование 
орфографической и 

пунктуационной 

грамотности 

 

ФК 
 
 

1 

 
 

1 

 Избранные вопросы 
математики 

ФК 1 1 

 Искусство  1 1 

ИТОГО   34 34 

 



 

Учебный план среднего общего образования  

11 класс ( ФГОС 2012г.) 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа для 

11 класса, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки России от 

17.05.2012г. № 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» ( в редакции Приказов Минобрнауки России 

№1645 от 29 декабря 2014 г, №1578 от 31 декабря 2015 г., № 613 от 29 июня 2017 г.), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Каргинская средняя общеобразовательная школа, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2 ( п.VI). 
Учебный план среднего общего образования в 11 классе ориентирован на 33 

учебных недели без учета ГИА. 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 11 

классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОУ Каргинская СОШ языком обучения является русский язык. 

Исходя из организационно-педагогических условий и учитывая выбор обучающихся 

и их родителей, на уровне среднего общего образования в МОУ Каргинская СОШ 

реализуется универсальный профиль обучения. Данный профиль ориентирован на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей обучения. 

Учебный план данного профиля включает общие для всех профилей обучения 

предметы:   «Русский   язык»,   «Литература»,   «Иностранный   язык»,   «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

Кроме общих для всех профилей предметов, предметные области, такие как 

математика и информатика, дополнена предметом «Информатика», общественные науки 

дополнены предметами «География», «Обществознание», Предметная область 

Естественные науки представлена предметами «Физика», «Химия», «»Биология».  



Учебный предмет «Астрономия» изучается в течение второго года обучения на 

уровне среднего общего образования. 

В рамках предметной области «Родной язык» и Родная литература» в 11классе 

изучается предмет «Родная литература». По выбору учащихся и их родителей (законных 

представителей) в качестве изучения «Родной литературы» выбрана « Родная (русская) 

литература. 

Изучение учебного предмета «Математика» увеличено на 1 час, т.е. на изучение 
предмета «Математика» отводится 6 часов в неделю. 

Учитывая интересы и потребности обучающихся, их родителей (законных 

представителей) в учебный план включены дополнительные учебные предметы и курсы : 

- на изучение учебного предмета «Химия » добавлено по 1 часу, таким 

образом, на изучение предмета «Химия» отводится 2 часа в неделю; 
- на курс «Основы безопасности жизнедеятельности» добавлен 1 час в неделю для 

изучения раздела «Основы военной службы».  

- предмет «Искусство»- 1 час в неделю; 

Также в учебном плане среднего общего образования есть факультативный курс 

«Формирование орфографической и пунктуационной грамотности» - 1 час в неделю. 

В учебном плане предусмотрен 1 час в неделю на выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме, в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Преподавание учебных предметов осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО, на основании рабочих программ, составленных учителями-предметниками и 

утверждённых директором школы. При преподавании используются учебники, входящие 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и 

науки РФ к использованию в общеобразовательных учреждениях. 

На основании Положения «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости» промежуточная аттестация 

учащихся проводится по графику по каждому учебному предмету с учетом его специфики 

в следующих формах: 

-контрольные работы; 

-лексико-грамматические тесты, сочинения, изложения, диктанты, и другое с учетом 
специфики учебного предмета; 

-комплексные метапредметные работы; 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

завершается обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

нормативно-правовой базой ГИА. Государственная итоговая аттестация выпускников 11 

классов проводится по завершении учебного года в форме единого государственного 

экзамена (ЕГЭ) и государственного выпускного экзамена (ГВЭ) по обязательным 

предметам и предметам по выбору. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 
образовательные программы среднего общего образования, устанавливаются приказами 

Министерством просвещения Российской Федерации, Федеральной службой по надзору в 

сфере образования и науки Российской Федерации.  

 
 

 

 

 

 
 

 



Учебный план среднего общего образования  

11 класс ( ФГОС 2012г.) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Итого 

11 класс 

Русский язык и Русский язык Б 1 1 

литература Литература Б 3 3 

Родной язык и Родная литература Б 1 1 

родная литература (русская ) 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

(английский) 

 Общественно-научные История Б 2 2 

предметы География Б 1 1 

 Обществознание Б 2 2 

Математика и Математика У 6 6 

информатика Информатика Б 1 1 

 

 

Естественно-научные 

предметы 

  Физика   Б            2 2 

 Химия    Б 2   2 

Биология   Б 1 2 

Астрономия   Б 1 1 

Физическая Физическая культура Б 3 3 

культура, Основы безопасности Б 1 1 

   основы безопасности жизнедеятельности 

  жизнедеятельности  

 Индивидуальный Б 1 1 

проект 

Итого   31 31 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных 

  

3 

 

3 

отношений  

Физическая Основы безопасности Б 1 1 

культура, жизнедеятельности 

основы  

безопасности  

жизнедеятельности  

 Искусство Б 1 1 

Формирование ФК 1 1 

орфографической и 

пунктуационной 

грамотности 

ИТОГО   34 34 

 


	Учебный план начального общего образования
	1- 2 класс ( ФГОС 2021г.)
	Учебный план начального общего образования ( ФГОС 2021г.)
	Учебный план начального общего образования (1)
	3-4 классы ( ФГОС 2009г.) Пояснительная записка
	Учебный план:
	Учебный план начального общего образования            ( ФГОС 2009г.)
	Учебный план основного общего образования
	5-6 класс (ФГОС 2021 г.)
	Учебный план основного общего образования (1)
	5-6 класс (ФГОС 2021 г.) (1)
	Пояснительная записка
	Учебный план: (1)
	Учебный план основного общего образования         7-9 класс (ФГОС 2010 г.)
	Пояснительная записка (1)
	Учебный план среднего общего образования
	10 класс ( Универсальный профиль )
	Пояснительная записка (2)
	Учебный план среднего общего образования (1)
	11 класс ( ФГОС 2012г.)


